
22 北邮计算机考研初试 414 分经验分享 

 

先介绍一下我自己的情况 

本科应届生，2022年一战报考北京邮电大学。 

初试成绩：政治 73，英语 82，数学 137，408计算机学科综合 122，总分 414。 
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1、考研前的准备 

计算机考研能在北京地区斩获 400+的总成绩还是比较困难的，需要从一开始

就树立明确的目标与决心。我认为考研的成败有两个至关重要的决定因素，一是

贵在坚持，二是讲究方法。 

坚持是指从你决定开始准备考研的那一刻起，到 12 月月底奔赴考场前，都

要明确“我是考研人”——别人玩游戏，我学会习；别人睡懒觉，我早起背背单

词；别人给自己放个假，我加个班。更困难地是坚持这种态度与做法，不学上岸

绝不开摆。当一个考研人能把这一点坚持下去的时候，就已经成功了 50%了。 

方法是指做事讲究一个方法论，考研也不例外。我不认为自己有多聪明，也

不会自以为是地孤军奋战，在决定我要考研之后，我也是多方面打听过去一些上

岸学长、学姐们的成功经验，了解一下成功人士们是怎样的一个考研流程。在经

过仔细的思考之后，我决定报一个考研班，这样有人带着我复习，给我布置任务、

监督我，也能给我答疑，更能方便及时地获取报考学校的考研资料和信息，二是

心理起码有个底嘛。 我考察了几个像新文道一样的大机构（因为学校附近正好

就有线下班），还有北京邮电大学全程班，最终我在众多机构中，选择了报名北

京邮电大学全程班，理由其实很简单： 

（1）大机构收费有点太贵了，后者就便宜许多。 

（2）我决定报考北京邮电大学，而北邮全程班就是针对这个学校来进行辅

导，比较对口。 

当你确定好要报考的学校后，一个专业对口的“保姆式”辅导性价比自然就

是最高，于是我便欣然报名。 

考研的初期准备需要做的事情聊完了，下面我给大家详细讲讲我是如何进行

复习的。 

 

2、开始复习的时间 

我是在 2021年 3月份多开始复习的，不算早，但是如果能够坚持到 12月并

且用心去学的话，9个月的时间绰绰有余了。 

 

3、各科复习流程 

数学：一开始高数我是跟的汤家凤老师，线代跟的李永乐老师，概率论跟的

王世安老师，跟着视频课刷辅导书以及汤老师的 1800题，1800题比较基础，我

觉得非常适合在刚开始学数学的阶段刷。我大一学的数学知识基本都忘了，刷完

1800 题后感觉开始对数学题有感觉了。第一遍学数学的复习差不多在 7 月份多

结束了，主要是掌握基础知识点，7 月以后我开始看张宇 36 讲，张宇老师提供

的数学题思路十分有价值，36讲无论是放在基础阶段（数学基础好的同学），还

是拔高阶段来学，都是收益颇丰的。我对 36 讲的学习比较认真，基本重难题都

会做笔记吃透。最后 10月多，进入考研冲刺阶段，当然是刷套卷啦~我当时刷了

李林 4、李林 6、合工大 10套卷（共创 5、超越 5），最后由于没有时间就没做张

宇 8，做套卷的时候，给自己订上 3小时，看看自己能在 3小时内做到什么程度。

套卷可以二刷，我的李林 4和李林 6都是做完一遍后，仔细研究一下题目后再做

一遍。 

 

英语：我在 3 月多开始准备考研的时候就开始背单词了，每天都坚持背点；

也看了田静的《句句真研》，巩固语法，为刷英语阅读做准备。6 月时候，我觉
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得单词和语法差不多了，开始刷真题，一直刷到 11 月，刷了两遍。英语套卷我

只推荐做真题，真题可以买黄皮书或《考研真相》，英一英二的完形填空阅读理

解感觉差不多，不够刷的可以买另一个做一做。第一遍刷真题要注意：一定要认

真，可以 15分钟做一篇阅读，50分钟去看详解答案，一定要搞懂英语阅读出题

人的思路，顺便积累一下生词和长难句。 

翻译和作文看自己的时间，以及自己的英语底子，作文可以最后准备。虽说

作文放到最后，但一定要充分准备。 

 

政治：9 月开始，我直接跟的肖秀荣老师，买了一本“知识点精讲精练”，

非常快速的过了一遍，然后开始刷 1000题。其实我的政治很不好（中考 70分垫

底，高中综考唯一一个考了 B 级的科目），考研阶段我特别注重刷政治题。错一

堆？记住正确答案，再刷！我过政治题的速度非常快，1000 题刷了三遍，肖八

肖四跟着做，最后还做了腿四的选择。政治大题直接背肖四。这样一套操作下来，

知识点基本也能记得差不多了，最重要的是 —— 能做对题了，大题也有的编，

最终成绩 73分，对我一个政治恐惧患者来说已经很知足了。 

我愿称之为“刷题驱动战术”！ 

 

408计算机学科综合：408知识点比较多，想要考高分的话，最好提早复习。 

我是 4 月开始 408 的复习，买了一套王道书，即：数据结构、计算机组成原理、

操作系统、计算机网络四本书。我跟着视频课记笔记，吃透知识点，做课后习题。

我觉得 408记笔记还是很重要的，毕竟需要背诵、理解的知识点很多，过一遍是

不够的，肯定需要一遍又一遍的背诵记忆。王道辅导书的课后习题是一定要做的，

涵盖面比较全，题量也够，完全可以当成四本习题集啦！而且其实想要做好 408

考题中的选择题，多刷几遍王道辅导书的课后选择题就够了，很有帮助。在 9

月多的时候（好像是 9 月多），王道有一个模拟习题集和真题集发售，立刻买！

买来重点照顾一下真题——408 最有价值的套卷，就是历年真题。所以刷真题，

遇到不会的或者错误的，一定要比着答案弄懂他，真题也可以二刷，我当时真题

刷了两遍，但是模拟卷还有几张没做完。此外，天勤 8套卷有时间的同学也可以

刷一遍。 

 

4、推荐辅导书 

数学：张宇 30 讲和 300 题、汤家凤的辅导讲义和 1800、李永乐的复习全书

和 660、李林 4套卷、李林 6套卷、合工大 4套卷等。 

英语：红宝书、句句真研、真题买考研真相 or 黄皮书。 

政治：肖秀荣全家桶。 

408：王道全家桶，数据结构也可以考虑天勤。 

 

5、简单聊两句考试中的技巧 

数学不会的题先跳过，最后可以回来用特值法跟他拼了，确保先把会做的题

都拿到分。英语做题多了后，比起纠结，还是相信自己的第一语感。 

 

6、总结 

考研最重要的是坚持不懈，从准备考研开始到考研结束，期间绝不放松。其 

次是有效率的学习，别闷头苦干，这样我们才能在有限的时间里干成大事，其实
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我的好多复习计划也是报名辅导班的那些成功上岸的学长们给推荐的，属于是充

分吸收成功人士的经验！最后祝天下所有考研人都能成功上岸，奔向自己心仪的

大学！ 
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